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1 Introduccion

Laautenticidad de este documento se puede comprobar en Www.madrid.orgq/cs/ |||||| ||||| ||||
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Sobre la base de la Normativa Técnica de Madrid Digital, existen especificaciones particulares para
distintos ambitos de la Comunidad de Madrid (centros educativos, juzgados...), en referencia a las
instalaciones de cableado estructurado y su red eléctrica asociada.

2 Objeto del documento

El propdsito del presente documento es detallar cuales son las particularidades de cada ambito, para que
se tengan en consideracion y sean de aplicacion en las diferentes fases del ciclo de vida de una
instalacion, desde su disefio hasta su mantenimiento o crecimiento vegetativo.

3 Teérminos y Definiciones

Término

Definicion

EE

Estandar ANSI/TIA-
1179

Madrid Digital

MIES

PoE

PTR (Punto de

Terminacion de red)

Puesto de Usuario

RE (Repartidor de
Edificio)

Red de Acceso o de
alimentacion

Repartidor

Toma eléctrica hembra tipo schuko asociada al cableado de datos

Aprobado el 28 de julio del 2010 que especifica el cableado estructurado para el sector
de la salud.

Agencia para la Administracién Digital de la Comunidad de Madrid

Proyecto de Mejora y Modernizacidon de las Infraestructuras de Comunicaciones de los
Institutos de Ensefianza Secundaria

Power Over Ethernet (alimentacién sobre par trenzado)

Punto de interconexiéon que realiza la union entre las redes de acceso de los
operadores de servicio y la red de comunicaciones del centro, y delimita las
responsabilidades en cuanto a mantenimiento entre el operador del servicio y la
propiedad del inmueble. Los pares de las redes de alimentacién se terminan en unas
regletas de conexidn (regletas de entrada) independientes para cada operador del
servicio. Estas regletas de entrada seran instaladas por los propios operadores

Ubicacién Fisica de un edificio o centro donde un trabajador desarrolla sus funciones
de manera permanente mediante una serie de herramientas ofiméticas con necesidad
de conexién a la red eléctrica y de comunicaciones

Elemento que sirve para interconectar el cableado Distribuidor de Campus con el
Cable Distribuidor de Edificio

Parte de la red del operador del servicio que utiliza la infraestructura comin de
telecomunicaciones del centro hasta llegar a la sala principal de comunicaciones,
donde se ubica el punto de interconexion y desde donde arranca la red de
comunicaciones del centro

Término empleado para el conjunto de componentes como armario, paneles de
parcheo y latiguillos de parcheo, usado para conectar el cableado genérico
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Término

Definicion
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RP (Repartidor de
Planta)

RT (Repartidor de
Campus o de
Recinto TIC)

RTIC (Recinto TIC

RV (Repartidor de
Voz)

SAl (Sistema de
Alimentacion
Ininterrumpida)

SCE

TT (Tomade
Telecomunicaciones)

UTP (Unshielded
Twisted Pair)

UV (Usos Varios)

Elemento que sirve para efectuar la interconexion entre el Cableado Horizontal y el
Cableado Vertical

Elemento central en una topologia en estrella del que parten los distintos cables que
conforman el Cableado Estructurado de un inmueble

Término habitualmente utilizado para definir sala principal de comunicaciones de un
centro. Local donde se instalaran los repartidores y elementos necesarios para dar el
servicio los operadores de telecomunicaciones, asi como donde se ubicaran los
equipos y elementos principales del Subsistema de Administracion del centro

Elemento situado en la sala de comunicaciones principal o Recinto TIC que administra
la red de voz del centro. A las regletas de entrada del repartidor de voz le llegan todos
los servicios de voz de los operadores. Se interconecta con la centralita de telefonia y
distribuye el servicio a los diferentes armarios del centro (RT, RE y RP’s)

También conocido por UPS (Uninterruptible Power Supply). Dispositivo que gracias a
sus baterias es capaz de proporcionar energia eléctrica por un tiempo limitado (si no
esta soportada por un grupo electrégeno) tras una caida de la red eléctrica a todos los
dispositivos que tenga conectados evitando asi la pérdida de datos en las
aplicaciones. Ademas, mejora la calidad de la energia eléctrica que llega a los
aparatos, filtrando subidas y bajadas de tensién y eliminando arménicos de la red en el
caso de corriente alterna

Sistema de cableado Estructurado

Es el elemento (normalmente una caja, superficial o empotrada, con su
correspondiente placa y médulos de conexién) donde finaliza el cableado horizontal
que da servicio a uno o varios puestos de usuario. Una toma puede tener diferentes
configuraciones y alojar varios Puntos de Conexion de Red RJ45 (PCRs). Esta dotada
de 1 cable UTP de 4 pares por cada Punto de Conexién de Red (PCR) que se aloje en
la TT. De esta forma, 1TT dispone de 1 Punto de Conexion de Red, 2TT de dos
Puntos de Conexién de Red, etc., y puede tener asociada varias conexiones schuko
de corriente eléctrica tanto de Usos Varios (UV) como protegidas por SAl (EE). Por
ejemplo: 2TT+2EE, 2TT+2EE+2UV, 4ATT+4EE+2UV, etc.

Cable formado por pares de cobre trenzados con conductores no apantallados
protegidos por un dieléctrico para uso en edificios y capaz transmitir tasas altas de
datos

Toma eléctrica hembra tipo schuko conectada desde la red eléctrica genérica del
edifico o centro, sin pasar por un cuadro de corriente asociada al cableado de datos
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4 Centros Educativos

4.1 Introduccién

El objeto de este apartado es exponer de forma clara y resumida las caracteristicas particulares que ha
de tener un Sistema de Cableado de Datos y Electricidad Asociada, en adelante SCE, en centros de
educacién y que no tiene por qué ser de aplicacion en el resto de los edificios de la Comunidad de Madrid
(CM).

Como norma general y de cumplimiento para todos los centros de la CM se ha de seguir la Normativa
Técnica de Madrid Digital para SCE en su ultima versién. El objeto que pretende alcanzar esta hormativa
es la de conseguir una uniformidad en todas las instalaciones a las que ofrece servicio Madrid Digital
garantizando unos minimos de calidad, asi como que la red instalada sea capaz de dar servicio de
comunicaciones tanto a necesidades presentes como futuras.

Para centros educativos, ademas de considerar lo expuesto en el documento de normativa genérica de
Madrid Digital hay que tener presente las particularidades que han de poseer este tipo de instalaciones y
que corresponden con las expuestas en los siguientes apartados.

4.2 Consideraciones genéricas de seguridad

Debido a que estas instalaciones se encuentran en espacios educativos, es necesario evitar la minima
interferencia de las infraestructuras con el alumnado y personal docente para evitar posibles incidencias.
Es por esto por lo que hay que tener en cuenta las siguientes premisas para evitar en todo lo posible que
esto suceda:

1. Enlas arquetas, tanto la de acceso de las operadoras como las de paso, se considera una buena
practica instalar tapas con cerradura para dificultar la apertura por parte de los alumnos.

2. Evitar en la medida de lo posible la realizacién de canalizaciones en vertical para paso entre
plantas por lugares de uso y paso de los alumnos, intentando siempre buscar zonas
administrativas y/o direccion para realizar estos pasos entre plantas. En el caso id6neo, se debe
proyectar una vertical a construir con el edificio que permita el acceso para la instalacion, pero no
al alumnado.

3. Cuando la canalizacién vaya en superficie buscar zonas en altura que no estén al alcance de los
alumnos.

4. Evitar la instalacion de armarios rack que vayan colgados sobre la pared, optando en todo caso
por modelos apoyados sobre suelo, con el objeto de evitar los frecuentes problemas que se dan
por desprendimiento de los mismos. En caso de instalar un rack mural en ningan caso deberé ser
mayor de 12 Us de altura.

5. Los armarios rack deberan ir siempre instalados en dependencias no habitadas, dado que la
electronica instalada en los mismos genera ruido que resulta molesto para la actividad laboral. Por
ello hay que prever en fase de redaccion del proyecto el espacio destinado a las salas técnicas
correspondientes.
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4.3 Red eléctrica asociada al cableado de datos

Por lo general en centros de educacién no se dotara de un equipo de proteccién SAl para la instalacion
de electricidad asociada al cableado de datos.

No obstante, si es preciso dejar una red eléctrica dedicada exclusivamente como red eléctrica asociada
al cableado de datos e independiente de la instalacion de usos varios e iluminacion del centro. Se define
como independiente porque se distribuird desde cuadros y protecciones diferentes de las del resto del
centro. Estos cuadros seran a los que Madrid Digital daré servicio de mantenimiento.

Para realizar esta instalacion se partira de un cuadro eléctrico situado en la sala técnica del repartidor del
edificio, que colgara del CGBT del edificio donde se ubique dicha sala técnica. Desde este cuadro se
alimentard a los componentes de la sala y a los puestos de usuario que se administren desde el repartidor
o armario de distribucion de cableado de la sala.

En caso de que en el mismo edificio exista una (o varias) sala técnica secundaria (adicionales a la
principal) donde alojar un repartidor secundario, se deberd instalar en cada una de ellas un cuadro
eléctrico secundario cuya acometida proceda del cuadro principal de Madrid Digital en ese edificio. Desde
este cuadro eléctrico secundario se alimentaré a los componentes de esa sala técnica secundaria y a los
puestos de usuario (tomas eléctricas rojas) que estén cableados desde ese repartidor secundario.

Todas las tomas de corriente dedicadas a red eléctrica asociada al cableado de datos y que por tanto
estan protegidas de estos cuadros, se conectaran en bases de enchufe hembra tipo schuko de color
naranja/rojo.

4.4 Enfoque segun la casuistica del proyecto

Los proyectos que se realizan para centros de educacién pueden tener diferentes enfoques, debido
principalmente a que la mayoria de los centros estan en funcionamiento y tienen ya un SCE, el cual puede
cumplir o no la normativa de Madrid Digital.

El objetivo de este apartado es exponer qué habria que realizar en cada caso, como habria de conectarse
a la red existente si la hubiera y cémo habria que ir realizando las nuevas instalaciones para que se ajuste
lo maximo posible a la normativa de Madrid Digital.

En la siguiente tabla se explica cdmo se debe actuar en cada uno de los casos que podemos encontrarnos
desde la perspectiva de cableado estructurado.
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CASUISTICA DE OBRA O
PROYECTO

ENFOQUE BASICO

Modificacién de edificio
existente, sin ampliar
planta (centro NO-MIES o
no conforme ala NT de
Madrid Digital)

« Ver si en la modificacién del edificio es posible construir un RTIC y Red
de Acceso desde el que dar servicio al menos inicialmente a las tomas
nuevas (siempre ha de ser la opcion prioritaria).

v Deben incluirse las canalizaciones necesarias para enlazar con los
repartidores existentes, incluyendo la tirada de las mangueras de
conexion de fibra, asi como todos los paneles necesarios en origen
y destino.

v Debe proyectarse un RTIC con los componentes que lo forman,
incluido un nuevo cuadro principal de red eléctrica asociada al
cableado de datos alimentado desde el cuadro general de baja
tension del edificio.

v En caso de ya existir RV (distribuidor de pares donde se concentren
las tomas de voz del centro) plantear conectar el mismo con un PV
en el RT para asi dar servicio telefénico a las nuevas tomas.

*Si no es posible construir nuevo RTIC con Red de Acceso, dar
indicaciones para gue instalen las tomas como mejor se pueda hacer
conforme a los repartidores existentes.

v Las tomas Educativas deben ir al rack Educativo, si es que existe.
En caso negativo deberan ir al rack Administrativo de MD.

v Las tomas Administrativas deben ir al rack Administrativo de MD.

Modificacion de edificio
existente, sin ampliar
planta (centro MIES o
conforme ala NT de
Madrid Digital)

e Intentar como primera opcién dotar las tomas nuevas desde el
repartidor MIES mas cercano.

e En caso de que por distancia haya que instalar un nuevo armario,
habria que:

v Proyectar una sala técnica secundaria para alojarlo con los
componentes que la forman, incluido un nuevo cuadro secundario
de red eléctrica asociada al cableado de datos alimentado desde el
cuadro ubicado en la sala del repartidor de edificio (RE) o RTIC
segun proceda.

v Realizar la red de campus/vertical necesaria para enlazarlo con el
RTIC, mediante fibra Optica.

v Incluir los paneles de fibra necesarios en el rack nuevo y el RTIC
para conectarlos durante la obra, asi como las tiradas de fibra hasta
el RTIC.
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CASUISTICA DE OBRA O
PROYECTO

ENFOQUE BASICO

Modificacién de edificio
existente, ampliando
planta (centro NO-MIES o
no conforme ala NT de
Madrid Digital)

e Ver si en la ampliacion de planta es posible construir un RTIC y Red de
Acceso desde el que dar servicio inicialmente a las tomas nuevas
(siempre ha de ser la opcion prioritaria).

v Deben incluirse las canalizaciones necesarias para enlazar con los
repartidores existentes, incluyendo la tirada de las mangueras de
conexion de fibra, asi como todos los paneles necesarios en origen
y destino.

v Debe proyectarse un RTIC con los componentes que lo forman,
incluido un nuevo cuadro principal de red eléctrica asociada al
cableado de datos alimentado desde el cuadro general de baja
tension del edificio.

v En caso de ya existir RV (distribuidor de pares donde se concentren
las tomas de voz del centro) plantear conectar el mismo con un PV
en el RT para asi dar servicio telefénico a las nuevas tomas.

*Si no es posible construir nuevo RTIC con Red de Acceso, dar
indicaciones para gue instalen las tomas como mejor se pueda hacer
conforme a los repartidores existentes

v Las tomas Educativas deben ir al rack Educativo, si es que existe.
En caso negativo deberan ir al rack Administrativo de MD.

v Las tomas Administrativas deben ir al rack Administrativo de MD.

Modificacion de edificio
existente, ampliando
planta (centro MIES o
conforme ala NT de
Madrid Digital)

e Intentar como primera opcién dotar las tomas nuevas desde el
repartidor MIES mas cercano.

e En caso de que por distancia haya que instalar un nuevo armario,
habria que:

v Proyectar una sala técnica secundaria para alojarlo, con los
componentes que la forman, incluido un nuevo cuadro secundario
de red eléctrica asociada al cableado de datos alimentado desde el
cuadro ubicado en la sala del repartidor de edificio (RE) o RTIC
segun proceda.

v Realizar la red de campus/vertical necesaria para enlazarlo con el
RTIC.

v Incluir los paneles de fibra necesarios en el rack nuevo y el RTIC
para conectarlos durante la obra, asi como las tiradas de fibra hasta
el RTIC.
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CASUISTICA DE OBRA O

PROYECTO ENFOQUE BASICO

e Construir Red de Campus hasta edificio principal, incluyendo la
canalizaciéon necesaria dentro del edificio principal hasta el RTIC.

e Proyectar una sala técnica secundaria para alojarlo, con los
Nuevo edificio independiente componentes que la forman, incluido un nuevo cuadro secundario
(centro MIES o conforme ala de red eléctrica asociada al cableado de datos alimentado desde el
NT de Madrid Digital) cuadro.

e Incluir los paneles de fibra necesarios en el rack nuevo y el RTIC
para conectarlos durante la obra, asi como las tiradas de fibra hasta
el RTIC.

e Construir en este edificio nuevo el RTIC y Red de Acceso. Construir
Red de Campus hasta el resto de los edificios existentes,
incluyendo la canalizacién necesaria por el interior de estos edificios
hasta llegar a los racks existentes.

Nuevo edificio independiente

(centro NO-MIES 0 no

conforme ala NT de Madrid

Digital)

e Incluir los paneles de fibra necesarios en el rack nuevo y el resto de
rack existentes en el centro para conectarlos durante la obra, asi
como las tiradas de fibra hasta el nuevo RTIC.

¢ Esto no aplicaria si el nuevo edificio independiente es un Gimnasio
o un Comedor, en cuyo caso se conectara la toma necesaria de
estos edificios con el repartidor correspondiente del centro
realizando la red de campus necesaria.

e Construir RTIC y Red de Acceso conforme a NT de Madrid Digital
Construccion de centro actualizada. Los Operadores solo suministraran fibra optica por lo
nuevo gue no se dotara al centro educativo ni de RR ni de RV ni de enlaces
multipares de ningun tipo. La telefonia sera sobre IP (TolP).

Con anterioridad a la actual normativa de Madrid Digital las infraestructuras de las redes de datos se
solian dividir en dos redes independientes, la educativa y la administrativa. Siendo la red administrativa
las tomas de comunicaciones usadas por los trabajadores del centro que necesitan conectarse a la WAN
de Madrid Digital, mientras que la red educativa son el resto de las tomas que utiliza el centro para su red
Ethernet y para tener acceso a internet teniendo filtro de contenido, pudiendo ser utilizadas tanto por
empleados del centro como por el alumnado.

Segun la normativa actual estas redes no se dividen a nivel de infraestructura, siendo esta comun para
los dos tipos de red, sino que se dividen a nivel de configuracién de la electrénica de red, creando VLANSs
independientes y configurando los puertos del switch segun corresponda el uso para el que va a ser
utilizado la toma que conecta.
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4.5 Enfoque segln la casuistica del proyecto

Como norma general las cajas de usuario a montar en los centros de educacion tendran la siguiente
composicion dependiendo del tipo de dependencia donde se instalen:

e Dependencias Administrativas:

v

Corresponde a las dependencias de Direccion, Secretaria, Jefatura de Estudios, Adjuntos,
Secretaria, Conserjeria y puestos administrativos en general. Se instalaran cajas 2TT+2EE:
Caja compuesta por dos tomas de comunicaciones y dos tomas de corriente naranja/rojas de
red eléctrica asociada al cableado de datos.

e Espacios Docentes, Biblioteca, Despachos de Profesores y AMPA:

v

v

Se dotaran a estas dependencias de tomas 2EE (dos conexiones de tipo schuko de color
naranja) para dar servicio eléctrico a los ordenadores de sobremesa.

El servicio de datos para estas dependencias serd mediante cobertura WIFI.

e Aulas Informéticas:

v

Son aulas con numerosos equipos de sobremesa que van conectados a un armario rack que
da servicio principalmente a dichos equipos del aula informatica.

Se enlazard mediante fibra optica dicho armario con el repartidor principal del edificio.
Este rack generalmente serd mural y no superior a 12 U’s de altura.

Se instalara un cuadro eléctrico secundario propio del aula, que colgara del cuadro eléctrico
de edificio de Madrid Digital y que protegera al rack del aula y a las cajas a instalar en ella.

Montaje de canaleta perimetral con dos compartimentos por donde transcurriran los cables
del aula y que partira desde el cuadro y rack del aula.

Montaje de un minimo de 20 cajas del tipo 2TT+2EE colocadas cada 1,5 metros (es decir, 2
tomas de comunicaciones dependientes del rack del aula de informatica y 2 tomas de corriente
protegidas del cuadro eléctrico del aula).

e Sistemas auxiliares:

v

Corresponde con sistemas de alarma antiintrusion o antiincendios que requieren de conexion
de datos IP para su funcionamiento.

Se dotara de una toma 1TT compuesta por una toma de comunicaciones o bien se acabara
directamente en conector RJ45 si el sistema en particular asi lo requiere.

En el caso de existir una toma de este tipo en otro edificio o en una planta no distribuida por
el RTIC, la conexion se realizara al distribuidor de edificio o planta que le corresponda (como
el resto de las tomas del cableado horizontal) habiendo que realizar los parcheos necesarios
en los distintos distribuidores para llevar las lineas a través de la red vertical o de campus.
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v No se consideran la dotacién de tomas de ascensores, ya que a dia de hoy deben disponer
de su propio sistema de comunicaciéon GSM con bateria autbnoma, sin que deban depender
de la infraestructura informatica del centro.

v Tampoco se considera la dotacion para circuitos cerrados de television, por estar estos fuera
de las competencias de Madrid Digital.

e Tomas en comedor y pabellon polideportivo

v Se debe dejar previsto tanto en los comedores como en los gimnasios, cajas de usuario de
distinta configuracién (1TT, 2TT, etc.) para dar servicio de telefonia, datos para equipos de
sobremesa que pudieran existir y cobertura WIFI.

v En caso de que el comedor y/o gimnasio se encuentre en un edificio con una red ya instalada,
estas cajas se dotaran de la misma forma que al resto de cajas del edificio.

v Para aquellos centros en los que el comedor y/o gimnasio esta en un edificio independiente y
dedicado exclusivamente para este fin, no serd necesario dotar a este edificio de una sala
técnica propia para solo conectar las cajas de usuario. Debido a esto, para la conexion de las
tomas de comunicaciones habra que traer los cables desde la sala técnica mas cercana al
comedor/gimnasio. En este Ultimo caso serd necesaria la utilizacion de la red de campus si
existiera, 0 de una nueva a proyectar si no existiera, para lanzar este cableado horizontal
desde el distribuidor mas cercano hasta las cajas del comedor y/o gimnasio. Siempre que
estos cables vayan por exterior deberan ser del tipo con proteccién contra la corrosion. En
caso de superarse los 90 metros marcados por el estandar habra que instalar un rack mural
de dimensiones minimas (6-9 U’s) con manguera de fibra y los paneles correspondientes, a
partir del cual se instalaran las tomas requeridas en el gimnasio y/o comedor.

Por optimizacién de recursos es factible que estas cajas incluyan las tomas de corriente de usos varios
(UV) necesarias a montar en el centro. Esto esta permitido siempre y cuando estas tomas de corriente de
UV se hagan con tomas de color blanco y estén protegidas por los cuadros de plantas independientes de
los de red eléctrica asociada al cableado de datos montados en las salas técnicas. Estas tomas no estaran
mantenidas por Madrid Digital. Las cajas en este caso pasaran a ser del tipo 2TT+2EE+2UV, 2TT+2UV o
1TT+2UV.

4.6 Cobertura wifi segun tipo de dependencia

Es necesario dejar instalada junto con la instalacion de cableado de datos del centro una serie de tomas
previstas para la futura conexién de puntos de acceso (AP’s) que suministren cobertura wifi. Estos son
los puestos denominados 2TT.

Para ello se prevera el montaje de este tipo de caja en altura (junto al techo si no hay falso techo o sobre
el falso techo si existiera). Estas cajas no tienen corriente ya que la electrénica de comunicaciones
instalada por Madrid Digital tendra capacidad de alimentar eléctricamente estos equipos a través del
cableado de datos utilizando la tecnologia PoE.

Se deben instalar las siguientes en funcién del tipo de dependencia donde se ubiquen:

e Espacios Docentes en las que se imparten clases (Incluidas aulas de informatica, tecnologia y
laboratorios): 1 toma 2TT para un punto WIFI.
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e Espacios Comunes del centro como la biblioteca, sala de profesores, salén de actos, enfermeria,
despachos de profesores, area administrativa, comedor y gimnasio: deberan estar bajo el area de
influencia de 25 metros en torno a un punto wifi de los instalados para espacios docentes. En caso
necesario se instalaran los puntos necesarios adicionales con una separacion entre cada uno de
ellos de 25 metros.

5 Oficinas de empleo

5.1 Introduccién

Las oficinas de empleo tienen una serie de particularidades las cuales son necesarias tratar en este
documento de una manera especial, para tenerlas en cuenta a la hora de disefiar este tipo de
instalaciones.

En estas oficinas conviven dos organismos diferentes: el Servicio Regional de Empleo de la Comunidad
de Madrid (en adelante SRE) y el Servicio Publico de Empleo Estatal (en adelante SEPE).

5.2 Red de Acceso y Recinto TIC

Por norma general, la Comunidad de Madrid suele ser la titular de las oficinas donde se ubican el tanto el
SRE como el SEPE, por lo que debe proveer de las infraestructuras necesarias para su funcionamiento
(a excepcion del sistema de turnos del SEPE, electrénica de red del SEPE y servicio de datos del SEPE).

Se deber& dotar de dos salas técnicas principales o Recintos TIC (RTIC) independientes totalmente
equipadas para cada Organismo, es decir, debe existir un RTIC para el SRE y otro diferente para el SEPE
Con esto se pretende conseguir que para realizar las labores de operacidn posteriores los entornos estén
delimitados y no haya incidencias cruzadas ni problemas de acceso.

Consecuentemente cada RTIC debe tener su Sistema de Alimentacion Ininterrumpida (SAl), Cuadro
Eléctrico independiente, equipo de Climatizacién y Red de Acceso independiente para los operadores de
telecomunicaciones.

Como caso especial se encuentran aquellos locales no excesivamente grandes que, aunque dispongan
de entradas independientes a uno y otro organismo del publico general desde la calle, tienen zonas
comunes y por falta de espacio sélo existe la posibilidad de dotar al conjunto de un Unico cuarto de
comunicaciones que haya que compartir.

En estos casos el RTIC es Unico y se dota de una red de acceso comun. La instalacién de uno o dos
armarios de comunicaciones en la misma sala debera ser evaluada en cada caso de manera especial ya
gue dependerd de varios factores tales como superficie de la sala o densidad de cableado, si bien la
primera opcion debera ser siempre dos armarios rack diferenciados.

Las lineas de datos y switches del SRE seran provistos por Madrid Digital. Los equivalentes del SEPE
sera responsabilidad de ellos mismos.

La excepcion puede darse cuando el SRE y el SEPE estan en edificios diferentes. En caso de que el
SEPE se encuentra en un edificio distinto habra que confirmar con los responsables pertinentes si es
necesario dotarlo de las infraestructuras necesarias de telecomunicaciones.
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5.3 Enlaces especiales entre armarios

Ambos armarios (rack SRE y rack SEPE) deben estar interconectados mediante 6 cables UTP para la
interconexion entre Switches/Firewall/Impresora. Estos cables comienzan y terminan en sendos paneles
de parcheo de 24 puertos (uno en cada rack) dedicados exclusivamente a albergar este tipo de enlaces.

Estos enlaces son imprescindibles ya que desde los puestos del SRE existe la necesidad de imprimir
cierta informacién a través de una impresora que cuelga de la LAN del SEPE.

Para esto Madrid Digital dota de un Firewall y un Switch adicional que hacen una pasarela entre la LAN
del SRE y la del SEPE.

La impresora la dota Madrid Digital y cuelga de esta pasarela.

Toda esta conexién y configuracién la realizan los equipos de Madrid Digital encargados de la puesta en
funcionamiento de la sede.

5.4 Aire Acondicionado y SAI

En ambas salas técnicas del SRE y SEPE serd necesario instalar un equipo de climatizacion para
mantener la temperatura del cuarto por debajo del umbral establecido por Madrid Digital, asi como un
sistema de alimentacion ininterrumpida de potencia adecuada a cada caso.

En los casos en los que el SRE y el SEPE comparten sala técnica, el equipamiento de climatizacion y SAI
sera unico y comun para ambos.

Las caracteristicas de los Aire Acondicionados y Sistemas de Alimentacion Ininterrumpida a instalar
deberan ajustarse a las indicaciones de Madrid Digital a este respecto.

5.5 Tomas para Equipos Gestores de Turnos

Para el sistema de gestién de turnos que existe en este tipo de oficinas, se deben instalar los siguientes
puestos de trabajo con la configuracion indicada:

e Parael SRE: 1TT+2EE, con 1 toma de comunicaciones RJ45 y 2 tomas de corriente de color rojo
(Electricidad Estabilizada proveniente del SAl). Este tipo de caja se instalara en altura para
conectar los diferentes monitores del Sistema de Gestion de Turnos, asi como para los
dispensadores de tickets al ciudadano (los cuales estan ubicados cerca de la entrada).

e Para el SEPE: todas las cajas de los puestos de usuario del SEPE deben incluir un médulo
adicional con tapa ciega independiente de profundidad suficiente para que quepan los conectores
utilizados por la empresa que monta el sistema de gestién de turnos, con una preinstalacion
conectando con la bandeja tipo rejiband que distribuye el cableado de datos mediante un tubo tipo
forroplast de métrica adecuada vacio (para permitir a la empresa externa correspondiente instalar
el cableado necesario del sistema de gestion de turnos del SEPE).
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6 Juzgados

En los juzgados de la Comunidad de Madrid existen Salas de Vistas que deben ser tratadas con especial
atencion durante el disefio en la fase de redaccion del proyecto, asi como en la fase de instalacion, ya
que requieren de unas infraestructuras especificas relacionadas con la grabacion digital y la realizacion
de videoconferencias durante los juicios.

Debido a esto, dichas salas poseen una serie de caracteristicas y peculiaridades que hay que tener en
cuenta y que se detallan en los siguientes apartados.

6.1 Salas de vistas

6.1.1 Esquema de instalacion tipo

Tipicamente las Salas de Vistas son salas cuadradas o rectangulares con una configuracién equivalente
a la que se representa en el siguiente plano de la Figura 1.
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Figura 1 — Plano genérico mostrando instalacion tipo de una Sala de Vistas
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Figura 3 — Vision general del estrado de una sala de vistas

Figura 4 — Ejemplo de sistema de videoconferencia en sala de vistas

6.1.2 Dotacién de canalizaciones

6.1.2.1 Canalizaciones para Datos y Electricidad

Los moédulos de datos (TT) y eléctricos (EE) de todas las cajas de la Sala de Vistas seran alimentados
desde el correspondiente armario rack y armario eléctrico que dé servicio alos puestos de usuario
de dicha planta del edificio. Dicho cableado contard con su propia canalizacion e ira en todo momento
separado el cableado eléctrico del de datos. En la Figura 1 no se muestra dicha canalizacion de datos y
electricidad para simplificar el gréfico, pero debera ser tenida en cuenta desde el primer momento para
gue estas canalizaciones circulen bajo la tarima con tubo corrugado libre de halégenos para las tomas
correspondientes.

6.1.2.2 Canalizaciones para Audiovisuales

Al armario rack de grabacion llegaran todos los tubos por los que transcurrira el cableado de audiovisuales
de los diferentes equipos de la sala y que se conectaran con el equipamiento de videograbacion que ira
ubicado en el rack. Consecuentemente debe preverse un registro en la tarima para que dichos tubos
finalicen en la parte inferior o trasera del rack.

Desde toda caja de puesto que conste con 1IMC (1 M6dulo Ciego) deberainstalarse un tubo forroplast
desde dicha caja, hasta el registro del rack de grabacion. Sera de 50 mm para las Cajas de Magistrados
y Secretario, Videoconferencia y Micr6fono del Declarante. Sera de 25 mm desde el puesto de Camara
de Video a ubicar en el techo en la zona del juez, hasta el registro del rack de grabacion.
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Los puestos de los magistrados, junto con el puesto del micréfono del declarante formaran un lazo abierto
de tubo corrugado libre de halégenos de 50 mm cuyos dos extremos llegaran al registro del rack de
grabacién (tal y como muestra la Figura 1).

Adicionalmente el puesto de trabajo del Secretario hay que conectarlo al rack de grabacién con un
segundo tubo forroplast de 50 mm de didmetro para poder canalizar a su través el cableado y conectores
propios del puesto informético. Ver Figura 1.

6.1.3 Dotacion de cajas

Suele ser habitual que el espacio disponible bajo la tarima de estas salas sea de escasa magnitud,
estando en torno a los 10 cm de altura o incluso menos. Esta limitacién de altura impide que las cajas
correspondientes a los puestos de usuario sean regulables en altura para poder ubicar los mecanismos
de su interior en un plano lo suficientemente bajo en relacioén con la tapa y, conseguir de este modo, que
cuando se conecte un enchufe se pueda cerrar la tapa en su totalidad y evitar asi cualquier problema
relacionado con un posible tropiezo y posterior caida de las personas.

Por ello, desde Madrid Digital se recomienda que, en estos casos, para los puestos de trabajo empotrados
en aquellas tarimas con poca altura, se seleccionen cajas con los mecanismos girados 90° respecto
a la posicion estandar tal y como se muestra en las imagenes siguientes:
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Figura 5 — Caja con mecanismos girados 90° y detalle

La dotacién consta de las siguientes cajas, que estan representadas en la Figura 1:

o Rack de Grabacién: puesto de trabajo del tipo 2TT+4EE+1MC empotrado en la tarima junto a la
ubicacion donde ir4 el Rack de Grabacion (generalmente en la esquina opuesta a la puerta de
entrada a la sala). El objeto de este modulo ciego (MC) es finalizar el cableado y conectores
(video+audio) procedente de cada uno de los mddulos ciegos de las dos cajas asociadas a la
videoconferencia.

e Magistrados y Secretario Judicial: En la mesa frontal donde se ubica el Juez y el Secretario
Judicial, asi como en las mesas laterales del estrado empotradas en el suelo de la tarima se
instalardn tomas con una configuracién 2TT+4EE+1MC. Su propdsito es suministrar datos y
corriente eléctrica limpia (protegida por SAl, si es que existe) a los portétiles de los magistrados,
abogados, etc., asi como al monitor y teclado del PC del Secretario. Por la tapa ciega del médulo
ciego se subird posteriormente el cableado de los micréfonos a las mesas, de modo que no haya
que perforar nuevamente el suelo.

Figura 6 — Puesto de trabajo 2TT+4EE+1MC
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Figura 7 — Ejemplo de micr6fono

Videoconferencia: En la parte delantera de la tarima se deben instalar dos cajas para la
videoconferencia del tipo STT+6EE+1MC, una en cada uno de los lados de la tarima, lo mas cerca
posible de su limite con la zona del publico (empotrado en tarima o en pared, dependiendo de si
interfiere o no con la rampa de acceso a la tarima).

Este puesto es para la conexion del sistema de videoconferencia. Con ellas se da la posibilidad
de elegir el lugar mas apropiado para ubicar el mueble que contiene el sistema de
videoconferencia. Es importante que en el lado donde se ubique la rampa de subida a la tarima
para personas de movilidad reducida, esta caja se debe desplazar hacia el interior de la tarima
con la finalidad de que los cables de conexion del sistema de videoconferencia a la misma no
atraviesen dicha rampa, tal y como se puede observar en la Figura 1.

Micréfono del testigo: Una caja de salida de cableado para el micréfono del testigo, en la parte
frontal de la tarima, tal y como se puede apreciar en la Figura 8. Este tipo de caja seria tipo
pasacables, preferiblemente redonda y de color a juego con el resto de las cajas que estuvieran a
la vista. Su finalidad consiste en permitir el paso del cable del micr6fono del testigo tapando el
agujero realizado en el canto de la tarima. El diametro debera adecuarse al tamafio del taladro
realizado y a la escasa altura habitual de la tarima.

Figura 8 — Caja pasacables tipo para canto de tarima

Pantalla Papel Cero: Puesto de trabajo con configuracion 2TT+2EE para el monitor de pantalla
plana de Papel Cero. Se suele instalar en la pared existente detras del tribunal, cerca de la esquina
contraria a donde se ubica el rack de grabacion. La ubicacion exacta de dicho monitor debera ser
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6.1.4

acordada con los responsables del centro en el momento de la instalacion de la misma, si bien
deberd ir ubicada a la altura del monitor empotrada en el paramento vertical.

Impresora: En la zona trasera de la tarima, lo mas alejada del publico, se ubicard un puesto de
trabajo tipo 2TT+2UV para dar servicio a una impresora de red. Es importante que las tomas
eléctricas de esta caja sean de Usos Varios del edificio y no de SAI, dado que las impresoras
no deben conectarse a circuitos SAl ya que provocan picos de consumo que afectan al equipo de
proteccion SAl. La ubicacion exacta de dicha impresora debera ser acordada con los responsables
del centro en el momento de la instalacion de la misma.

Funcionario de auxilio: Para el funcionario de auxilio de la sala de vistas se debe dotar una nueva
caja del tipo 2TT+2EE. Su ubicacién dependera de la arquitectura de la sala si bien por norma
general, se debe instalar empotrada en la pared lo mas cercano a la puerta de acceso del publico,
en donde vaya a colocarse su mesa de trabajo. La ubicacion exacta de dicho puesto deberéa ser
acordada con los responsables del centro en el momento de su instalacién.

Figura 9 — Puesto trabajo para funcionario de auxilio (empotrado en pared)

Céamara de Video: Puestos de trabajo con configuracion 1TT+1EE+1MC para la camara de video
gue se debe instalar en la zona donde se ubica el juez, en el techo, centrada al tribunal. Esta
camara de video se destina a la grabacion de la vista.

Altavoz: Puestos de trabajo con configuracion 1TT instalando una caja por altavoz. No siempre
se considerard necesaria la instalacion de altavoces en la sala y en caso de se requiera su
instalacion, el numero de estos dependera del tamafio de la misma. El nUmero y ubicacién de
dichos puestos debera ser acordada con los responsables del centro.

Dotacion de Cableado y Armario Rack

Armario Rack: Deberé& dotarse de un armario rack (en suelo) de 600 mm de ancho y de 24U de
altura, ubicado en la esquina opuesta a la puerta de entrada a la sala. En dicho armario
convergeran los cableados de audiovisuales de los distintos equipos de la sala de vistas y se
conectaran los mismos con el equipamiento de audiovisuales que se instalara en dicho rack.

Incluido en el equipamiento del armario rack de audiovisuales de la sala de vistas, y ubicado
en la parte posterior de este, se suministrard un patch panel de tamafio de una U para 16
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conectores (figura 10). Dicho patch panel dispondra de conectores XLR tantos como
micréfonos en la sala y ademas contara con dos conectores RCA hembra. Los conectores del
patch panel irAn conectados al DSP en el orden que especifique Madrid Digital.

Figura 10 — Panel para conectores XLR

Toda la instalacién quedara timbrada y probada a nivel de cableado, y debidamente identificada y
rotulada. Tipicamente las terminaciones de todo el cableado se dejaran en el suelo con coca
suficiente para subirlas a las mesas cuando éstas estén dispuestas.

Puesto informatico del Secretario: se cablea desde la posicibn donde se ubica el rack de
grabacion los siguientes prolongadores:

v Cable VGA o cable de video digital (HDMI o Display Port) de longitud y coca adecuada,

terminado en conector macho en el lado del puesto informatico (conectado directamente al
monitor) y conector macho en el lado del rack de grabacion (conectado directamente a la
CPU).

2 USB terminados ambos en hembra en el lado del puesto informético y macho en el lado
del rack de grabacion, con longitud y coca adecuada. Para los casos excepcionales en los
gue la distancia de estos cables para USB exceda los 5 metros, deberan utilizarse
extensores de sefial USB por RJ45 de hasta 45 metros.

1 cable de audio terminado en minijack hembra en el lado del puesto informatico y macho
en el lado del rack de grabacion, con longitud y coca adecuada.

Videoconferencia:

v Encaso de que la Videoconferencia no vaya a ser dotada inicialmente con electronica

IP, el médulo ciego dispondra de una toma de video con un conector RCA hembra més
dos tomas de audio tipo RCA hembra para la sefal de entrada y salida de audio. La caja
se canaliza hasta la posicion donde se ubica el rack de grabacion mediante 1 tubo
forroplast de diametro 50 mm y los cables se terminan en el médulo ciego correspondiente
al puesto de trabajo de ese rack, terminando con los mismos conectores (para su posterior
conexion al equipo de grabacion digital).

El cable de video para la videoconferencia tendra las siguientes caracteristicas:

= Conductor interior Acero-Cobre Diametro 0,57 mm

= Aislante interior PVC

= Cubierta lamina — Trenza alta resistencia

= Diametro 5,9 mm

= Radio de curvatura 30 mm

= Conector macho en el lado de grabacién digital y hembra en la caja de
videoconferencia y puesto informatico.
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Las especificaciones del cable de audio, que sera del tipo Pinanson LSOH, cumpliran lo
siguiente:

= Conductor de Cobre desnudo

= Aislamiento de Polietileno

= Cableado de los conductores

= Pantalla en cinta de Aluminio — Poliéster

= Drenaje de Cobre estafiado

= Cubierta exterior de compuesto libre de halégenos

= Conector macho en el lado de grabacién digital y hembra en la caja de
videoconferencia y puesto informatico.

v En caso de que la Videoconferencia se vaya a dotar con electrénica IP, (confirmar para
cada caso con Madrid Digital), el cableado de conexién requerido sera el mismo que para
tecnologia analdgica salvo que no se instala el cable de video.

e Camarade Video:

v En caso de que la Camara de Video no vaya a ser IP (confirmar para cada caso con
Madrid Digital), debe conectarse con el rack de grabacion mediante un cable coaxial que
se dispondra bajo tubo y estara terminado en conector BNC y se dotara con una conexion
schuko de corriente eléctrica limpia (protegida por SAl —tipo EE-) desde el cuadro eléctrico
de planta correspondiente, para alimentar a la propia camara.

El cable de video para la camara tendra las siguientes caracteristicas:
»=  Conductor interior Acero-Cobre Didmetro 0,57 mm

= Aislante interior PVC

=  Cubierta lamina — Trenza alta resistencia

= Diametro 5,9 mm

= Radio de curvatura 30 mm

v En caso de que la Cadmara de Video vaya a ser IP (confirmar para cada caso con Madrid
Digital), el cableado de conexidn requerido sera suficiente con el ya previsto en la toma
RJ45 de la caja indicada en apartados anteriores y no sera necesario ninguno adicional
para este proposito (la alimentacion eléctrica serd mediante PoOE a través de dicha toma
RJ45).

e Micré6fonos:

v En caso de que los Micr6fonos vayan a ir conectados a un Mezclador de audio Digital
DSP o0 a un Mezclador Analdgico (confirmar para cada caso con Madrid Digital), se
instalaran 8 lineas de micro terminadas en conector XLR hembra del lado de los micréfonos
y macho del lado del rack de grabacion. Corresponden a 3 en la parte central de la mesa
de los magistrados, 2 en cada uno de los lados y 1 en la posicion de los testigos (zona
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central de la tarima); siempre teniendo en cuenta que el numero de micréfonos puede ser
superior segun sea el tamafio de la sala.

En ambos casos el cable sera del tipo 333-SR con las siguientes caracteristicas:
= Conductor Interior 2xMultifilar 0,2 mm de seccién

= 12 Pantalla Espiral

= 22 Pantalla Cubierta

=  Cubierta exterior PVC/Goma

* Resistencia de Bucle 114 Ohmios/Km

= Baja Perdida

= Par trenzado para inmunidad ante interferencias

Figura 11 — Cableado de micréfono en sala de vistas

v En caso de que los Micréfonos vayan a ser IP (confirmar para cada caso con Madrid
Digital), bastard con afiadir dos tomas RJ45 cableadas hasta el correspondiente armario
rack de planta en los modulos ciegos (1MC) de cada una de las cajas de puestos de usuario
previstas para Magistrados y Secretario Judicial (2TT+4EE+1MC). Adicionalmente la caja
de salida de cableado para el Microfono del testigo en la parte frontal de la tarima se
sustituira por una caja 1TT cableada igualmente hasta el correspondiente armario rack de
planta.

e Altavoces de Megafonia:

Ciertas salas de vista puede que requieran de la instalacion de un sistema de altavoces de megafonia
en funcién de factores como las dimensiones de la sala o el uso de la misma. Para las que asi lo
requieran, llevaran de manera general hasta 6 altavoces, si bien las salas de gran tamafio o
“macrosalas” pueden requerir incluso de mas dispositivos. Debera confirmarse cada caso con Madrid

Digital.

Los altavoces son para trasmitir el sonido al publico y deben ir en la pared a la altura de donde estan
las sillas o bien ubicados sobre dicho publico, en caso de tratarse de altavoces de techo. Debera
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consultarse con el responsable pertinente de Madrid Digital la ubicacion de los altavoces para cada
caso.

Los altavoces de megafonia utilizaran tecnologia IP por lo que serd necesario colocar una caja 1TT
por altavoz e instalar cableado estructurado desde ella al rack de planta.

En las salas que no hay megafonia se instalara un altavoz monitor conectado por un cable de audio
gque va en superficie (no canalizado) desde el altavoz al rack de grabacion, lo cual ofrece portabilidad
y rapidez de instalacion.

6.2 Camaras Gesell

Las camaras Gesell son un tipo especial de salas de vistas cuya dotacién de tomas y cableados debe
considerarse a la hora de realizar el disefio e incorporarlo a un proyecto. Se trata de lugares donde
declaran menores de edad e incluyen un falso espejo con cristal de vision unidireccional que separa dos
salas diferenciadas: sala de exploracién (zona del menor junto a un psicélogo) y sala de observaciéon
(donde se ubica el fiscal, abogados y demas personal).

Dichas salas requieren de dos camaras IP con alimentacion PoE, una microfonia también PoE no intrusiva
(sistema de audio en panel para techo) y un sistema que permite grabar el contenido.

6.2.1 Esquema de instalacion tipo

A continuacién, se representa un esquema genérico de los puestos de trabajo necesarios a tener en
cuenta a la hora de proyectar este tipo de instalacion:
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Figura 12 — Esquema genérico de instalacion tipo para Camara Gesell
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Figura 13 — Esquema para Camara Gesell
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Figura 14 — Esquema para Camara Gesell con salas separadas

6.2.2 Dotacion de cajas
La infraestructura necesaria para estas Camaras Gesell estd formada por el siguiente equipamiento:

Sala de Exploracion:

e Paracamaras IP PoE: un puesto del tipo 1TT en dos de las esquinas de la sala, oculto en el falso
techo (se deber& consultar con Madrid Digital la ubicacion los puestos de trabajo previamente a
su instalacién).

e Parapanel de microfonia PoE de techo: un puesto del tipo 1TT en zona media de la sala, oculto
en el falso techo. Permite a través de un Unico cable de red transmitir el audio.

e En el caso de que las salas de exploracién y de observacion estén separadas: en la sala de
exploracion hay que afiadir un puesto de trabajo 1TT+2EE empotrada en pared en una esquina a
la altura estandar de los puestos de trabajo empotrados en pared del resto del edificio.
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Sala de Observacion:

e 2 puestos del tipo 2TT+4EE distribuidos por la sala en funcién de los puestos de trabajo existentes.
Uno en la primera fila y el otro en la segunda. Estas cajas estaran, preferentemente, empotradas
en pared. El cableado UTP y de alimentacion eléctrica se distribuye desde el repartidor mas
cercano perteneciente al SCE del edificio. Las 4 tomas rojas (EE) estan destinadas para permitir
la conexién de 1 PC con dos monitores (si fuera necesario).

o En el caso de que las salas de exploracion y de observacidon estén separadas: Se montara
una caja 2TT+2EE (del tipo de las usadas para las pantallas de Papel 0) para la instalacion de una
Pantalla de Visualizacion de lo ocurrido en la sala de exploracién. La ubicacion exacta de dicho
monitor debera ser acordada con los responsables del centro en el momento de la instalacion de
la misma, si bien debera ir ubicado en el techo 0 en pared si conocen la altura a la que van a
colocar la pantalla.

6.3 Salas de Videoconferencia para Juzgados

En las salas de Videoconferencia (sala de Exortos) que pudieran existir en los juzgados se deben instalar
dos puestos de trabajo del tipo 2TT+2EE.

Uno de ellos ira instalado en la zona donde se ubique el propio equipo destinado a la videoconferencia,
ya que este necesita conexion a la red y por ello tomas RJ45 de datos. El otro puesto se instalara en la
zona destinada a la mesa de trabajo, para dar servicio a los usuarios de la sala.

PUESTD 2TT+ZEE
(CAJs EMPOTRADA EN FPARED)

i

| TV

.,

!

e

NN 7 _'\.l N

| |:f } | | | |
R N t ‘*T _ M
- K}

PUESTO 2TT+2EE
{CAJA EMPOTRADA EM PARED)

Figura 15 — Esquema genérico de instalacion tipo para Sala Videoconferencia
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7 Hospitales

Para el disefio e instalacion del sistema de cableado estructurado de los Centros de Salud y de
Especialidades se debe aplicar la Normativa Técnica de Madrid Digital en su version mas actualizada.

En el caso de los Hospitales debe incluirse adicionalmente las indicaciones dadas a continuacion en este
documento, con el fin de disponer en estos centros especialmente sensibles de unas infraestructuras de
cableado que garanticen en alto grado los siguientes aspectos:

e Disponibilidad 24x7, minimizando las caidas del servicio.
e Capacidad suficiente para poder desplegar los servicios previstos a futuro.
e Operatividad que permita el mantenimiento y crecimiento de los servicios actuales de una

manera rapiday fiable.

7.1 Topologiade red

La norma ANSI/TIA-1179 especifica para entornos hospitalarios, indica un minimo de dos diferentes
entradas de proveedores de red de telecomunicaciones.

En los centros hospitalarios, por lo tanto, se disefiard una topologia de red en estrella con doble nodo
central instalando asi un sistema redundante tanto a nivel de electrénica de red como de cableado
estructurado.

Se dispondran minimo dos salas técnicas principales que alojardn sendos nodos de comunicaciones
centrales enlazados entre si mediante fibra 6ptica.

Asi mismo, se instalaran, repartidos por el centro, tantos repartidores secundarios como sean necesarios
para cumplir con los requerimientos de distancia maxima permitida para el cableado horizontal de
alimentacion de red de los puestos de trabajo.

Desde ambos nodos centrales y en estrella se alimentara a dichos distribuidores secundarios a través de
enlaces verticales redundados en fibra.
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Figura 16 — Topologia a nivel fisico para un hospital de un unico edificio
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Figura 17 — Topologia a nivel fisico para un hospital de mas de un edificio

7.1.1 Subsistema vertical y de campus

En el disefio de los enlaces verticales y de campus se debe tener en cuenta:

e En fibra éptica especificar siempre enlaces entre racks de planta y rack de edificio o rack principal
de al menos de 12 FO tipo OM4.
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e Los enlaces entre rack principal (RT) y racks de edificio seran también enlaces de 12 FO tipo OM4
o Fibra Monomodo segun la distancia entre repartidores y la velocidad de transmision deseada
cuya maxima vendra definida por la electrénica de red. En el caso de que con la fibra tipo OM4 no
cubramos las necesidades de velocidad de transmisién exigida por la electrénica de red debido a
elevadas distancias entre los repartidores utilizaremos fibra monomodo OS2.

o Para la toma de decision del tipo de fibra éptica a utilizar en los enlaces tendremos en cuenta la
tabla de distancias maximas presentada en el capitulo 02 — Normativa.

e En la instalacién de enlaces redundantes hay que buscar caminos independientes para las
diferentes mangueras de fibra que alimentan un armario.

7.1.2 Subsistema horizontal
e Se contemplara el uso de cable UTP CAT6A (Clase EA) para poder contar con enlaces 10GbaseT.
7.1.3 Salas técnicas

e Se deberan cumplir lo indicado en la Normativa Técnica de Madrid Digital en cuanto al disefio de
estos recintos, tanto principal como secundarios.

e La norma ANSI/TIA-1179 recomienda tener en cuenta el espacio destinado para el cuarto de
telecomunicaciones principal o principales que permita el crecimiento del 100%. La norma propone
salas técnicas de 12 m2 o més.

7.1.4 Armarios Repartidores

e Ubicar los repartidores siempre en cuartos de comunicaciones de uso exclusivo y de acceso
controlado, evitando pasillos y salas compartidas con otros servicios (limpieza, almacenes, etc...).

o Contemplar los espacios necesarios para la instalacién de los racks y la apertura de sus puertas
en todas las direcciones.

o Contemplar las posibles ampliaciones de racks adicionales.

e Laanchura minima de los racks debe ser de 800mm, para poder disponer de pasahilos verticales.
El fondo minimo de los racks debe ser de 800 mm, para poder acoger electrénica de gran formato.

e Teniendo en cuenta la Normativa Técnica de Madrid Digital para sedes grandes (sedes con varias
plantas o edificios y varios repartidores), dentro del RTIC existira un armario para las tomas
horizontales a las que deba darse servicio desde dicho RTIC y adicionalmente un armario rack
dedicado exclusivamente para el equipamiento de los operadores, de fondo 1.000 mm (para
hospitales con mas de 900 extensiones de telefonia).

7.2 Densidad de las areas de trabajo

La norma ANSI/TIA-1179 define diferentes areas de trabajo en instalaciones sanitarias con requisitos de
cableado muy diferentes entre ellas.

Hay once clasificaciones de areas de trabajo en un centro hospitalario, entre las que se incluyen:

e Servicios al paciente
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e Cirugia/Procedimientos/Quiréfano
e Emergencias

e  Atencion ambulatoria

e Salud femenina

e Diagnostico y tratamiento

e Cuidadores

e Servicio/Soporte

e Instalaciones

e Operaciones

e Cuidados intensivos

Cada una de estas categorias contiene subgrupos especificos, llevando el nimero total de areas de
trabajo definidas a 75.

A cada area de trabajo se le asigha una densidad recomendada calificada como baja, media y alta, lo que
provee una pauta sobre cuantas tomas de datos son apropiados segun el espacio.

e Area de Baja Densidad (L): se define entre 2 y 6 tomas
e Area de Media Densidad (M): de 6 a 14 tomas

e Areade Alta Densidad (H): para areas que deben contar con mas de 14 tomas.

Estas recomendaciones incluyen las necesidades futuras y no se limitan al nimero de tomas de datos
necesarias en el momento de la planificacion.

De acuerdo con la norma, a continuacion, se define el tipo de densidad en funcion del subgrupo:

SERVICIOS AL PACIENTE

Cuarto Sala Sala Estacion
Administracion | Registro del familiar de de Biblioteca Consulta
paciente espera enfermeria
M M H L L H M L

CIRUGIA / PROCEDIMIENTOS / QUIROFANO

Preparacion g Sala de G Cuidados . .
. Hospitalizacion .. Esterilizacion . . Quiréfano  Anestesia
del paciente Recuperacion intensivos
M M M L H H M
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EMERGENCIAS
Al\rr]r?lgif:nccj?a Evaluacibn Observacion Sala de exdmenes Sala de procedimientos
L M H M H
ATENCION AMBULATORIA
Sal_a c_ie Quwofanq Mamografia Biopsia Sala de Rayos Hospitalizacion
procedimientos ambulatorio examen X
M H M L M L L
SALUD FEMENINA
Ultrasonido Lactancia Labor/ Sala de partos  Sala de cunas Guarderia
L L H H M
DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO
[ d.e Simulador Acelerador Escaner de
Resonancia Sala de lineal y Tomografia Sala de Quiréfanos
Magnética y sala de grat procedimientos
control computarizada
(IMR) control
H H H H H H
Fluoroscopia | Radiografia  Rayos X Tra}taml_enf[c,) Laboratorio
por irradiacion
L L L L H
CUIDADORES
eSxaall?ni?\ Utileria Limpia Utileria Sucia Alimentacion Planilla
L M L M M
SSELCIT Qe Cuarto_ de Cocina Sala de lectura
Enfermeria trabajo
H M L M
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SERVICIO/SOPORTE
— Areade Banco | 4 ., 4o farmacia Area de anestesia
= de sangre
= M M H
= INSTALACIONES
g o
§§ Armario de Cuarto Habitacion Utileria C,“ar.to de
< . P S . del maquinas y
2% porteria Eléctrico Comunicacion/Tecnologia P
39 Edificio ascensor
5 0
£y
%g L L L L L
~
53 Almacenamiento
S Cuarto de Oficina de seguridad y Mando de especial
58 maquinas Centro de mando contraincendios (Baterias
g% guimicas)
2? L H M L
g% OPERACIONES
B2
g0 )
ge Almacenamiento e
‘a’% Administracién Cafeteria Serwc_lg de Duchas/Vestidores  Lavanderia
SE general comida
M L L M L L
- Suite de Areas Sala de Areas
Centro estéril Sala . . generales de
llamada comerciales conferencias L
oficina
M L L L L L
CUIDADOS NTENSIVOS
Unidad de
dea_dos UCI Neonatal Recuperacion
Intensivos
(ucl
H H H
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7.3 Puestos de trabajo para wifi

Es necesario dejar instalada junto con el montaje del sistema de cableado de datos del centro una serie
de tomas previstas para la conexién de puntos de acceso (AP’s) que suministren cobertura wifi.

Para ello se prevera el montaje de cajas en altura (junto al techo si no hay falso techo o dentro del falso
techo si existiera) con dos tomas de comunicaciones 2TT (en prevision de futuros servicios que extiendan
o complementen a la red WIFI). Estas cajas no tienen corriente ya que la electrénica de comunicaciones
instalada por Madrid Digital tendra capacidad de alimentar eléctricamente estos equipos a través del
cableado de datos utilizando la tecnologia PoE.

La ubicacion de los puntos de acceso vendréa indicada en el estudio de cobertura realizado previamente
para planificar la posicién Optima de los AP; mediante dicho estudio podremos ofrecer garantia de
cobertura, rendimiento y capacidad (alta densidad) de usuarios.

7.4 FuerzaInformatica asociada al sistema de cableado

En todos los centros sanitarios se contemplara un sistema de red eléctrica dedicada y respaldada por un
Sistema de Alimentacién Ininterrumpida para alimentar a los equipos de comunicaciones e informatica
gque hay en los distintos repartidores (RT, RE y RP) y tomas de corriente protegidas de color rojo/naranja
para los puestos de usuarios.

Sera independiente de la red que exista en el centro y no compartira ningun circuito de la misma, debiendo
partir del Cuadro General de Baja Tensién (CGBT) existente en cada uno de los edificios.

La potencia requerida en este cuadro vendra definida por el nUmero de puntos de red finales, del nimero
de salas de repartidores que cuelguen de él y del equipamiento del entorno técnico de la sala de
comunicaciones.

Se dotar& cada sala secundaria, cuando existan, de un cuadro eléctrico exclusivo, dependiente del cuadro
eléctrico del RTIC con alimentacion respaldada por SAl.

Las lineas de conexion entre el cuadro de edificio y los cuadros de salas que sean necesarios se realizaran
en trifasica. La salida de los cuadros de sala a los equipos y tomas de corriente se realizaran en
monofésico.

Sera necesario que el sistema de red eléctrica de equipos de comunicaciones e informatica esté
respaldado por un grupo electrégeno u otro tipo de suministro eléctrico complementario.

7.5 Climatizacion

Respecto a la instalacion de climatizacion necesaria en las salas técnicas de los hospitales se debe tener
en cuenta la normativa técnica de Madrid Digital relacionada con este punto:

e La climatizacion de las salas técnicas debe ser independiente del resto de instalaciones de
refrigeracion del centro.

e Debido a que normalmente suele haber un nimero importante de cuartos de comunicaciones por
la gran superficie disponible en este tipo de centros, el sistema de climatizacion a instalar sera tipo
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VRV con unidad exterior comun, en vez de instalar sistemas tipo Split 1x1 para cada una de las
diferentes salas.

e Se debera prestar especial atencion a instalar la unidad interior de cada sala técnica ubicada de
tal forma que el flujo de aire frio incida directamente sobre los equipos productores de calor (SAl
si lo hubiere o rack de comunicaciones).

8 Paratodo tipo de centro

8.1 Salas Multiusos con Proyector

Esta tipologia corresponde con una sala en la que existe un proyector en el techo que enfoca sobre una
pared o pantalla mural.

Detras de la mesa principal ubicada en la cabecera de la sala sobre la que se proyectaran las imagenes,
se dotara de un puesto de trabajo del tipo 2TT+2EE+1MC (daré servicio al equipo informatico que se
ubique en la mesa y mediante el médulo ciego -MC- podran incorporarse los conectores propios del
proyector) y otro puesto idéntico debera ser ubicado en el techo en zona central donde se prevea la
instalacion del proyector (este puesto dara conexién al proyector y permitira a través del médulo ciego -
MC- encaminar las conexiones del proyector hasta el puesto correspondiente al equipo informético de
emision de sefial).

El objeto del médulo ciego (MC) es permitir la uniébn de ambas cajas con cableado audiovisual (HDMI,
VGA, etc.).

] [ b

PUESTO 21T+ 28E4+1MC
(CAJA OCULTA EN TECHO)

wa

|
)
-
|

\ PUESTC ZTT+Z2EE+1MC

(CAJA EMPOTRADA EN PARED)

Sala multiusos H
— |

Figura 18 — Esquema genérico de instalacion tipo para Sala Multiusos con Proyector
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8.2 Salas Colaborativas

Estas salas cuentan con una pantalla interactiva de grandes dimensiones que permite su operacion
mediante un lapiz digital y a su vez son controladas desde la mesa de reuniones existente en dicha sala.

8.21

Esquema de instalacién tipo

PUESTO 4TT+4EE+2MC

(CAJA EMPOTRADA EN PARED) PANTALLA INTERACTIVA

A
S LS
A REPARTIDOR [MADRID DIGITAL ' I —
£l
IR L
g3
|| / I:\.HANOS LIBRES ‘J'||3|:()CUNFEQENC|A:|
- | ) p— ——
/ 1 -
{ \"-l | / ( \
| ' | \ /
\_/ | N
| ~__(PASACABLES EN MESA)
canalizacién a rack ot
- - ﬂll\_'\-_/ lf/’-_ _-‘\\
O HENE I
[ , |
"/ |I N
- - __(BOTONERA DE CONTROL)
."/ \\". .'f \
( | { |
N NS
N
{ | (CAJA ENCASTRADA EN MESA)
N

Figura 19 — Esquema genérico de instalacion tipo para Sala Colaborativa

8.2.2 Dotacién de Cajas y Canalizaciones

Es de esperar que la sala cuente con suelo técnico. En caso de no existir y que las canalizaciones no
puedan ser embebidas en el suelo, deberé dotarse de canalizaciones de mediacafa sobre el suelo.

Caja 4ATT+4EE+2MC

La ubicacién de la caja sera empotrada en la pared, centrada bajo la television y a la vista tal que
pueda ser manipulable.

Los médulos hembra 4TT de dicha caja irdn canalizados hasta el armario repartidor de la sala
técnica méas proxima de Madrid Digital. Dichos conectores 4TT sera para la posterior conexion por
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parte del instalador multimedia, del equipamiento: “Pantalla tactil”, “PC tipo NUC” y “Equipo de
Presentacion Inalambrica”.

e Los modulos ciegos 2MC seran para albergar los conectores de los distintos cableados que se
detallan mas adelante en este documento.

e “Caja de conexiones”
v Caja que sera proporcionada como parte de la dotacién multimedia de la sala.
v Ird encastrada en la mesa de reuniones.

v Deberd ir canalizadas desde la mesa hasta los médulos ciegos de la caja empotrada en la
pared (4TT+4EE+2MC), mediante un tubo corrugado libre de halégenos de 50mm.

v Los mddulos RJ45 hembra de dicha caja irdn canalizados hasta el armario repartidor de la
sala técnica mas préxima de Madrid Digital.

e “Botonera de control”
v Equipo que formara parte de la dotacion multimedia de la sala.

v Ira apoyado sobre la mesa de reuniones, si bien requiere de un pasacables a través de
dicha mesa.

v Deberair canalizadas desde la mesa hasta la caja en pared (4TT+4EE+2MC), mediante
un tubo corrugado libre de halégenos de 25mm.

v Debera existir también una canalizacién parala conexién de este equipo con el armario
repartidor de la sala técnica mas proxima de Madrid Digital.

e “Manos libres Videoconferencia”
v Equipo que ir4 sobre la mesa de la sala de reuniones.

v Deberan ir canalizada desde la mesa hasta la caja en pared (4TT+4EE+2MC), mediante
un tubo corrugado libre de halégenos de 25mm.

7.2.1. Dotacion de Cableado

El cableado entre los diferentes equipos que formaran parte de este tipo de salas es el siguiente:

o El cableado UTP hasta el switch de planta de Madrid Digital deberan ser instalados en obra
(siempre que se cree la sala durante la construccion o remodelacién del edificio en cuestion).

e Los cables multimedia que transcurran por una canalizacion seran provistos e instalados
(salvo los que sean de fabricante) por el equipo de Infraestructuras de Cableado de Madrid Digital:

v De la “Caja de Conexiones” a la caja 4TT+4EE+2MC para la “Pantalla tactil”, se instalaran
los siguientes cables y conectores (Origen — Destino):

= 2 USB hembra — 2 USB hembra
= 1 HDMI hembra — 1 HDMI hembra
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= 1 VGA hembra -1 VGA hembra

v De la “Botonera de control”:

= 1 UTP acabado en punta en ambos extremos, tanto en la “Botonera de control” como
en la caja 4TT+4EE+2MC para la “Pantalla tactil’, con coca de sobra para que pueda
conectarse al equipamiento en ambos extremos. El proveedor del equipamiento
multimedia conectard el UTP en la clema propia de la “Botonera de control” y del lado
de la “Pantalla tactil” instalara un conector DB9 para poder conectar el cable con dicha
pantalla.

= 1 UTP finalizado en conector RJ45 macho del lado de la “Botonera de control”, con
coca de sobra para conectar con el equipo. El otro extremo de dicho UTP debera estar
canalizado hasta el armario repartidor de la sala técnica mas proxima de Madrid Digital.

v Del “Manos libres Videoconferencia” a la caja 4TT+4EE+2MC para el “PC tipo NUC”:

= 1 cable propietario de fabricante, acabado en punta en ambos extremos. Se instalara
si se proporciona a su debido tiempo. Si no es asi, habr4 que verificar que la
canalizacién queda disponible para su futura instalacion.

e Los cables multimedia que no vayan canalizados seran provistos, conectados y colocados por
el proveedor del equipamiento multimedia.

SALAS COLABORATIVAS

Pared

Pantalla tactil
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Figura 20 — Esquema para Camara Gesell con salas separadas
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